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ZADEVA: LETNO POROCILO O DELU RKS Oz Idrija

Posiljamo letno porocilo za leto 2025. Za morebitna pojasnila smo na voljo.

Hvala za sodelovanje in lep pozdrav,

Tanja Tominec
Sekretarka
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humanosti na Slovenskem

POROCILO O DELU RKS OZ IDRIJA V LETU 2025

PROGRAM DELA IN NALOGE

Leto 2025 v Sloveniji zaznamujejo zmerna gospodarska rast, stabilen trg dela, nizka
brezposelnost, visoka rast plac, umiritev inflacije ter nekoliko zniZzanje cen energentov. Leto
2025 se je zakljudilo z 2,7-odstotno inflacijo, pri &emer so bile cene storitev v povpreéju visje
za 3,6 % vi$je kot v lanskem decembru, cene blaga pa za 2,3 %. K letni inflaciji so najve&
prispevale viSje cene hrane in brezalkoholnih pijac (za 4,5 %). Sledile so vi§je cene v skupini
stanovanja, voda, elektri¢na energija, plin in drugo gorivo (za 4,3 %). Porast zdravstvenih
storitev v viSini 4,5% (zdravila, prevozi, oskrba) pa najbolj vpliva na upokojence.

Ocenjeno Stevilo oseb, ki Zivijo v gospodinjstvih z ekvivalentnim razpoloZljivim dohodkom,
nizjim od praga tveganja revcine je 276.000. Najbolj ranljivi niso le brezposelni, ampak tudi
upokojenci, invalidi in vedno pogosteje tudi druzine z otroki. Predvsem zaradi draginje,
stanovanjske krize in strodkov, ki jih ni mogo&e zmanjsati. Pri nizjih dohodkih gre vecina
denarja za osnovne potrebe (hrano, energijo, najemnino). Ljudje ne morejo varéevati. pri.
ogrevaniju, hrani in poloZnicah, zato je dejstvo, da stroski Zivljenja rastejo hitreje kot dohodki.

Ker se druzba in Zivljenje glede na ekonomski, socialni, tehnoloski in digitalni razvoj
spreminja, se spreminjajo tudi stiske in potrebe ljudi, katerim se trudimo prilagajati in razvijati
v smeri, da lahko pomagamo in omilimo stiske. Najve¢ pozornosti smo v preteklem letu
namenili starejsim ljudem, ki Zivijo sami, jih obiskovali, priskrbeli razne pripomocke, pribolj§ke
in s pogovorili nudili psifiosocialino podpors. Za drustvo Sozitje ter ZPM Cerkno smo v
Cerknem izvedli TPO delavnico in sodelovali ha dogodku Mladinskega centra ob Evropskem
tednu mobilnosti.

Pri mladih se je nadaljeval projekt PIA- »Aktivni v preventivi, ki je hamenjen preventivi in
krepitvi zdravja na podro¢ju kroniénih nenalezijivih bolezni sréno-Zilniti bolezni ter siadkorne
bolezni. Sodelovali smo s PGD Idrija, izvedli delavnico prve pomoéi za mlade &lane ter
sodelovali na dogodku, ki so ga poleti organizirali od 120. letnici PGD Sp. Idrija. Nadaljevali
smo s projektom Vzgoja za humanost, obiskali ve¢ skupin v vrtcih ter predstavljali knjige z
naslovom Henry in klic na 112 ter Henry in sréni zastoj. Z Gimnazijo Jurija Vega smo se
ponovno povezali v dobrodelnem projektu zbiranja materialne pomo¢i za migracijsko tocko v
Ljubljani, izvedli predavanje iz krvodajaistva ter na dveh deélavnicati pri Aktivnem
drzavljanstvu pripravili projekt mladih na temo prostovoljstva. Sodelovali smo tudi na Bazarju
mladih, ki je potekam na gimnaziji. Letos se projekt Vzgoje za humanost nadgrajuje s
programom postani Ambasador okoljevarstva v RKS. Slednjemu se pridruzujemo tudi mi.

Programi, ki smo.jih. izvedli na RKS OZ ldrija so bili:

- tri redne krvodajalske akcije (zimska, pomladanska, poletna)

- socialno-humanitarne naloge: razdeljevanje prehranskih paketov in viskov hrane, finanéne
pomoci posameznikom in druzinam, svetovanje in informiranje, izvedba spremljevalnih
ukrepov: delavnica TPO za uporabnice iz albansko govoretega obmodja, decembrsko
obdarovanje upokojencev skupaj z Drustvom upokojencev Idrija in KORKom Kanomlja



- naloge na podroju CZ: delavnice TPO za obc¢ane, sodelovanje na regijskem preverjanju
osnovnosolskih ekip v llirski Bistrici, redne vaje ekipe ter udelezba na dvodnevnem simpoziju
za pripravo akcijskega naérta v primeru naravnih nesre¢ jeseni v Postojni

- dve dobrodelit akciji zbiranja sredstev za druZino, ki jo prizadel pozar stanovanjske hise v
Kanomlji ter za veterana invalida za nakup stopni§¢nega dvigala.

- udeleZba na seminarju o izvedbi paliativne oskrbe na obmogju Idrije in Cerknega

- nafrtno komuniciranje z javnostjo (medijska podpora Primorskega vala in portala
www.idrija.com ), FB

- zagotavljanje oblacil in obutve za uporabnike Psihiatri¢ne bolnice Idrija.

- podelitev priznanj jubilantom krvodajalcem in povabilo v kinogledali$&e Idrija — brezplaéne
vstopnice za predstavo po lastnem izboru.

SPLOSNI KAZALNIKI

Stopnja tveganja socialne izklju¢enosti je naj bi bila 14,4 % oseb, ki Zivijo pod pragom
tveganja revscine ali so resno materialno in socialno prikraj§ane ali Zivijo v gospedinjstvif z
zelo nizko delovno intenzivnostjo. 302.000 oseb se ocenjuje, da je izpostavljenih tveganju
socialne izkljuCenosti, kjer je 981 EUR na mesec znasal prag tveganja revsgine za
enoclansko gospodinjstvo.

Podatki za RKS OZ Idrija: $tevilo registriranih uparabnikav leta 2025 je hilo 348, skupaj z
druzinskimi ¢lani 490. Od tega 168 moskih, 180 zensk, 68 otrok miajsih od 15 let, 44 tujcev,
6 invalidov in 31 starejSih od 65 let. Novo registriranih uporabnikov je bilo lani 20. Po krajih:
Cerkno 53, Crni Vrh 24, Godovi¢ 4, |drija 277, Sp. Idrija 55.

Med novo registriranimi uporabniki so predvsem tuijci, ki prihajajo iz Balkana in so zaposleni
preko agencij v lokalniby proizvodnih podjetjiv. Nemalokrat: Sakajo na zdravniski pregled: i v
tem Casu Se ne delajo, zato nimajo prihodkov, tako da pomagamo z materialno pomogjo.
Tudi CSD naslovijo uporabnike, predvsem osebe, ki Zivijo same in teZko pokrivajo
gospodinjske stroSke. Vedno vet je povprasevanja po konzervirani hrani, zato jo redno
dokupujemo, medtem, ko testenine, riz in moko zavradajo, saj si ne kuhajo obrokov.

Na brezpla¢no letovanje je bilo napotenih 31 otrok, starejsih pa Iani ni bilo vkljuenih iz nage
regije. Decembra se je obdarilo 100 upokojencev iz Idrije in obiskalo 18 starej$ih od 80 let v
organizaciji prostovoljk Krajevne organizacije RK Kanomlja.

V okviru projekta Resilni pas se je dokupovalo predvsem konzervirano hrano v viini
1.881,63 EUR ter pomagalo & druziman pri ptaditu poloZnic v visini 1.600 EUR. Finandnify
pomoci za nakup delovnih zvezkov ob zacetku $olskega leta je bilo 2.000 EUR, kar pomeni,
da je pomo¢€ prejelo 47 otrok.

Iz naslova doniranih viskov Hofer v vrednosti za 80.000 EUR oz okoli 10 ton kruha,
zelenjave, sadja in drugih izdelkov. Vigki hrane so vedno bolj pomemben vir in med
uporabniki dobro sprejeti. Kot regeno dopolnjujemo povprasevanje z dokuplienimi izdelki.
Ve€ manjsih dobrodeinih akcij pa je bilo s strani vrtca in Sole, ko otroci zbirajo sladkarije,
drobne higienske pripomocke, €aj in kavico, s katerimi dopolnimo pakete za starejSe ob
obisku na domu oz darujemo ostalim uporabnikom. Tudi za potrebe Psihiatricne bolnice
dokupujemo zobne S¢etke, pribor za britje in zobne paste.



KRVODAJALSTVO

Statisti¢ni podatki za leto 2025 kaZejo, da je na Idrijskem in Cerkljanskem odstotek darovane
krvi-na prebivaica znasal 8,8 % in se uvrSSamo na tretje mesto med obginami v Sloveniji. Kri
je lani darovalo 1431 oseb, od tega 65 prvi¢, kar je 5 veé kot leta 2024

Nadaljujejo se predavanja za dijake cetrtih letnikov o pomenu krvodajalstva na Gimnaziji
Jurija Vege Idrija ter podelitev priznanj jubilejnim darovalcem.

Med prejemniki priznanj je bilo petnajst darovalcev za 40-krat darovano kri, enajst za 50-
krat darovano kri ter dva prejemnika za 60-krat darovano kri ter pet priznanj za posebne
doseZke v krvodajalstvu. Poleg priznanj smo vse prejemnike obdarili z dvema
brezplatnima vstopnicama za izbiro kino predstave po lastni izbiri. Posebno noto smo
namenili Zzenskam — darovalkam in se jim s prispevkom zahvalili za zvestobo.

PRVA POMOC

Na podrocju prve pomoci smo s &lani ekipe prve pomogi izvedli 9 delavnic: ve&ino v $olah, pri
gasilcih, kot bolni¢arji smo se udelezili otvoritve Modre dvorane ter izvedli ve¢ delavnic Pr
Golitu.

Skupno je & &anov in en mentor opravilo 135 prostovoljskit ur za usposabljanje in promocijo
prve pomoci v lanskem letu.

Na teCaju prve pomoci za delovne organizacije je bilo 62 udeleZencev, kar predstavlja nizje
prihodke od teajev, medtem ko je bilo teajnikov za bodo&e voznikov nekoliko veé 138 ( leta
2024 pa 114). Izvedli smo tudi posebno usposabljanje za zaposlene Komunale Idrija in
vzdrzevalce Cudhg Idrija.

Osnovnosolska ekipa prve pomogi OS se je udelezila regijskega preverjanja ekip v llirski
Bistrici. OZ Idrija je pokrilo polovico stroskov avtobusnega prevoza.

Za potrebe usposabljanj se je nabavilo novo lutko za oZivijanje z led oZiljem, ki prikazuje
bolj nazorno ali te¢ajnik izvaja oZivljanje pravilno ali ne. Clani ekipe PP bomo v teko&em
letu izvedli dodatna usposabljanja iz prve psiholoske pomoéi, ki se je pokala pomembna v
primeruy naravnih. in drugih nesre¢

SOCIALNO-HUMANITARNA DEJAVNOST

V letu 2025 smo razdelili 190 prehranskih paketov in pralnega praska, 10,5 ton osnovnih Zivil
ter 8 ton donacij viSkov Hofer. Dodatno je bilo razdeljeno $e okrog 3 tone oblagil in obutve,
posteljnine in druge gospodinjske opreme.

Pregled socialno-humanitarnih programov:

1. Materialno humanitarno pomo¢ v visini 20 ton hrane in higienskih pripomoékov ter tri tone
oblagil in obutve

2. Finan¢ne pomodi i makup hrane je bilo v vrednosti 4.881 EUR za 100 uparabnikov-

3. Humanitarna akcija Pozar Kanomlja 5.009 EUR ter za stopni§éno dvigalo zbranih 15.000
EUR (trajala do 31.1.2026)

4. Razdeljenih je bilo 190 paketov in praska v vrednosti 7.600 EUR.
5. Hrana iz sklada EU 10,. 5 ton (vrednost 13.000 €) in donirana hrana v vi$ini 80.000 EUR,

skupaj 93.000 EUR. Preko 280 uporabnikov je bilo vkiju&enih v spremljevalne ukrepe, ki
jih izvajamo v okviru mehanizmov za informiranje in socialne aktivacije uporabnikov.



6. Omogocili smo 7 dnevno brezplacno letovanje 31 otrokom iz obéin Idrija in Cerkno ter
8tirim upokojencem v vrednosti 12.400 EUR.
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Dostavili smo 120 dostav paketov na dom:

8. Decembra smo s prostovolici KR Kanomlja in z Drustvom upokojencev fdrija obiskali
preko 100 starostnikov na domu in nabavili darila v vrednosti 600 EUR.

V letu 2025 je vrednost socialnih programov znasala 29.890 EUR, skupaj z donirano hrano
pa 122.890 EUR.

ZAKLJUCEK

V letu 2025 sta bili tako s strani Ob¢ine Idrija, kot Ob&ine Cerkno ugodno obravnavani vlogi
po zvisanju sredstev, kar je pripomoglo k stabilnemu poslovanju Obmognega zdruZenja
Idrija.

Leto 2025 zakljuéujemo pozitivho, tako v poslovnem smislu, da sledimo teko&im stroskom za
delovanje, zakonskim obveznostim pri izplagilu pla¢ in regresov, kot razvojno — usmerjeno v
izobrazevanje in preventivno ozave$canje uporabnikov, ob&anov, mladih in drugih, ki jih zato
prepoznajo kot dodano vrednost. Nadalje gre za povezovanije z ostalimi lokalnimi drustvi ter
institucijami in seveda na nacionalnem nivoju Rdecega kriza Slovenije — zveze zdruzen;j, ki
nam omogoca izvajanje javnih pooblastil na terenu, nas izobrazuje in nudi podporo, skrbi za
nadgradnjo programov ter spletno komunikacijo. V OZ Idrija smo konec leta 2025 nadgradili
raCunainik, s ¢imer se zagotavljata varnost in posodobitve za nemoteno delo.

Rdeci kriz Slovenije v letu 2026 obelezuje 160 let humanosti na Slovenskem, zate se be.
odvijalo vrsto dogodkov, najve¢ v mesecu maju v Tednu Rdecega kriza, ki ga obelezujemo
med 8. in 15.5. ter ob Svetovnem dnevu prve pomoéi, ko bo med 10. in 13. septembrom.
Svecana akademija bo potekala pod pokroviteljstvom predsednice Natage Pirc Musar. Hkrati
70 let obstoja praznuje junija Zdravilis¢ée RKS Debeli rti¢, tako da bo v tej smeri veliko
aktivnosti.

Letos imamo izziv usklajevanja novega statuta OZ Idrija s statutom RKS, ki je dopolnjen in
usklajen s spremembami, ki jih narekuje mednarodna zveza Rdeéega kriza in je potrjen s
strani Upravne enote Ljubljana.

Zelja nam je s pomocjo novih zanesljivih prostovoljcev razvijati socialno mrezo, ki temelji na
prijateljstvu, zaupanju in pozitivnem odnosu do ranljivih skupin. lzobrazujemo se v smeri
novosti za pravice in storitve dolgotrajne oskrbe, da jih poznamo in lahko svetujemo na
terenu.

Vse aktivnosti so zapisane tudi v Letnem programu dela Rde&ega kriza Slovenije in
Qbmoénega zdruzenja za leto 2026.
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